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Escuela de Reiki Profesional

| Ao (Raiki . Un centro de formacion profesional
| Eq&wm Y crecimiento personal

Teatro de las emociones

“Crecer disfrutando”
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Escuela de Reiki Profesional

Teatro de las emociones

(“Curso dindmico impartido con. “Terapia ocupacional )

Presentacidon de la actividad.

A lo largo de todo el recorrido de nuestra vida, vamos acumulando vivencias y
experiencias de toda indole, muchas son gratificantes, pero algunas otras pueden
haber sido traumaticas. Bullying en el colegio, maltrato, etc..., en suma
situaciones donde no hemos sabido cdmo comportarnos, ni cémo afrontarlas, de
las cuales sin darnos cuenta, arrastramos frustraciones y sentimientos negativos

que trasladamos a nuestro dia a dia.

Desarrollo del curso (taller) dinamico

El teatro de las emociones se realiza por medio de una exposicion de un pequefio
teatro grupal en el cual desarrollaremos vivencias positivas y alegres de nuestro
pasado, a traves de la cuales llegaremos a aceptarnos y suprimiremos nuestras
frustraciones y sentimientos negativos.

Directorio:

Metodologia.

Presentacion del taller.

Presentacion del grupo.

Patrones de caracterologia.
Modalidades de tipologia.

Practicas reales en aula.
Comportamiento, reaccion y caracter.
Desarrollo de tipologias.

Expresion y sentimientos.

Desarrollo de la técnica de conocimiento.
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Escuela de Reiki Profesional

Que queremos conseguir.

Aceptarnos como somos, aceptar nuestra realidad y disfrutar de una vida plena,
libres de sentimientos de culpabilidad o frustraciones de nuestro pasado.
Logrando sobre todo conocernos nosotros mismos, valorarnos y potenciar
nuestros valores.

A quien va dirigido.
A personas que deseen crecer por medio de le expresion artistica y emocional.

Informacion Complementaria

Horarios y precios del taller.- Teatro de las Emociones-

Modalidad - Seminario
Horario: Sabado de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

Fecha: 23 de Marzo
Importe:- 80 €

Entrega certificado de asistencia.
Recomendado para grupos

-Se aconseja ropa comoda, calcetines y blog para tomar notas.

-Accion social-
Todos los cursos y talleres aportan un 10% para los proyectos de accion social de las
asociaciones de Confasem “Confederacion de asociaciones y empresas”

-Valencia - Palma de Mallorca - Barcelona - Madrid -
info@escueladereikiprofesional.com - www.escueladereikiprofesional.com Pagina 4



Escuela de Reiki Profesional

Todos nuestros cursos también se pueden hacer online.
Disponemos de la tecnologia necesaria para mantener su integridad en la
modalidad que mas se acomode a sus necesidades y requerimientos.

Estamos en cuatro comunidades
Palma de Mallorca. Valencia — Madrid -Barcelona

-Nos desplazamos a toda Espafia para grupos de 10 personas minimo.
-Consultanos sin compromiso, encontraremos una opcion adecuada a tus
necesidades horarias, para cubrir tus expectativas.

-Todas las fechas pueden cambiarse o modificarse en cuanto al nivel impartido
en funcion de los grupos.

-Continuamente se van creando nuevos cursos independientemente de la
planificacion de los centros.
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Escuela de Reiki Profesional

Siguenos en las redes Sociales

https://www.facebook.com/groups/249624661746321/
https://www.facebook.com/groups/1249081825126692/

Compartenos en tu red social favorita

Contacto:
| YR
Teléfonos
Emails
Sedes

963483059
619400271 -696919616

Info@escueladereikiprofesional.com
info.escueladereikiprofesional@gmail.com

Madrid

Tel: +034 696919616
Barcelona

Tel: +034 937390592
Palma de Mallorca
Tel: +034 871034839

www.escueladereikiprofesional.com
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Escuela de Reiki Profesional

CENTRO DE
ENSENANZA
Y NEGOCIOS

Todos nuestros cursos se imparten el CEN — CENTRO DE ENSENANZA Y NEGOCIOS
COWORKING EN TODOS NUESTROS CENTROS

DELEGACIONES -

Valencia —
Avd. -Pérez Galdos n® 53 — tel. 963843059-619400271

Palma de Mallorca —

Calle- Compte d’ ampuriesn® 8 —

Calle- Archiduque Luis Salvador n°5- entres- izq.
Tel 971210078 — 617427099

Barcelona
Carretera de espulgues n° 64
Tel — 93 83 38 385 669112018

Madrid —
Calle- Mayor n° 2
696919616
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